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1.1 Пояснительная записка

Рабочая программа составлена на основе примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, основной образовательной программы дошкольного образования в детском саду, с учётом интеграции образовательных областей; содержание детской деятельности распределено по месяцам и неделям и представляет систему, рассчитанную на один учебный год.  

 Рабочая программа предназначена для детей 3-8 лет (разновозрастная  группа) и рассчитана на 36 недель, что соответствует комплексно-тематическому планированию по программе «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

Рабочая программа является  «открытой» и предусматривает вариативность, интеграцию, изменения и дополнения по мере профессиональной необходимости.

Ведущей целью рабочей программы является создание благоприятных условий для полноценного проживания ребёнком дошколь​ного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психиче​ских и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

Цели и задачи реализации программы:

1. способствовать природному процессу умственного и физического развития детей через организацию  игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, трудовой, двигательной, чтению художественной литературы, музыкально-художественной, продуктивной деятельности;

2. обеспечить педагогическое сопровождение работы по освоению образовательных областей;

3.  реализовать  формы организации совместной взросло-детской (партнёрской деятельности) в ходе непосредственной образовательной деятельности (НОД), самостоятельной деятельности (СД), в режимных моментах, взаимодействие с родителями. 

Для достижения  целей программы первостепенное значение имеют следующие факторы:

- забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка;

- создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем вос​питанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;

-  максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса;

- творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса;

- вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка;

- уважительное отношение к результатам детского творчества;

-   единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учре​ждения и семьи;

- соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования детей дошкольного возраста, обеспечивая отсутствие давления предметного обучения.

Программа соответствует :

- принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребёнка;

- сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (содержание Программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и, как показывает опыт, может быть успешно реализована в массовой практике дошкольного образования);

- соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя решать поставленные цели и задачи при использовании разумного «минимума» материала);

- обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников;

- строится с учётом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей;

- основывается на комплексно- тематическом принципе построения образовательного процесса;

- предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

Предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра;

- строится с учётом соблюдения преемственности между всеми возрастными дошкольными группами и между детским садом и начальной школой.

Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребёнка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность) не позволяет требовать от ребёнка дошкольного возраста достижения конкретных образовательных результатов и обусловливает необходимость определения результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров.

Целевые ориентиры следует рассматривать как социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка. Это ориентир для педагогов и родителей, обозначающий направленность воспитательной 

 деятельности взрослых. 

Возрастные особенности развития детей 3-4 лет (младшая группа)

В возрасте от 3-4 лет ребёнок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его общение становится внеситуативным. Особенностью игры является её условность: выполнение одних действий с одними предметами предполагает их отнесённость к другим действиям с другими предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая.

Изобразительная деятельность ребёнка зависит от его представлений о предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться.

Младшие дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы.

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу.

Развивается память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3-4 слова и 5-6 названий предметов.

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами.

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности.

Они скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Конфликты между детьми возникают преимущественно по поводу игрушек.

Возрастные особенности детей 4-5 лет

 (средняя группа)

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться.

Игровые действия начинают выполняться не ради них самих, а ради смысла игры.

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится предметным и детализированным. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т.д. Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. Формируются  навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование последовательности действий.

Двигательная сфера ребёнка характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной моторики. Развивается ловкость, координация движений.

Дети в этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды.

Возрастает объём памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т. д. 

Начинает развиваться образное мышление. Увеличивается устойчивость внимания. Ребёнку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут. В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы.

Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. Изменяется содержание общения ребёнка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребёнок. Ведущим становится познавательный мотив.  

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. 

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнёры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность.

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением ролевых и реальных взаимодействий; формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости; дальнейшим развитием образа Я ребёнка, его детализацией.                                                                               

Возрастные особенности развития детей 5-6 лет (старшая группа)

Ребенок 5-7 лет может регулировать поведение на основе усвоенных норм и правил, своих этических представлений, а не в ответ на требова​ния других людей. Эмоционально переживает несоблюдение норм и правил и несоответствие поведения своим этическим представ​лениям. Без контроля со стороны взрослого, не отвлекаясь, может выполнять трудовые обязанности, доводить до конца малопривле​кательную работу, наводить порядок в комнате. Поведение стано​вится более сдержанным. Дружно играет, сдерживает агрессивные реакции, делится, справедливо распределяет роли, помогает во вза​имодействии с друзьями. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и по интонационно взятой роли. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия».

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки приобретают сюжетный характер.

Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям.

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-логического мышления. Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию.

Совершенствуется грамматический строй речи. Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали.

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщённого способа обследования образца и т.д.

Возрастные особенности развития детей 6-7 лет (подготовительная группа)

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребёнка, болезнь, трудоустройство и т.д.

Игровые действия становятся более сложными, обретают смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется, в нём может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию.

Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Дети в значительной степени осваивают конструирование из строительного материала. Свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе зрительной ориентировки; де5ти способны выполнить различные по степени сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. Дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные. Усложняется конструирование из природного материала.

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно учитывать несколько различных признаков.

Развивается образное мышление.

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени ограничиваются наглядными признаками ситуации. Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой.

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным.

У дошкольников продолжает развиваться речь: её звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В результате правильно организованной работы у детей развивается диалогическая и некоторые виды монологической речи.

К концу дошкольного возраста ребёнок обладает высоким уровнем познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе.

Список воспитанников

1. Байрамова Расмида –     31.08.2012г.

2. Блазнина Люба -             03.10.2013г.

3. Ермаков Илюша –          30.03.2011г.

4. Ивахина Полина –          10.12.10г.

5. Пазечко Вероника –       08.09.2011г

6. Семейкин Рома –            04.05.10г.

7. Соколов Павел –             05.09.2013г.

8. Третьяков Миша –          17.04.2013г.

9. Хомутов Матвей –           27.04.2010г.

10.Чирибушкина Ульяна – 29.01.2013г.

Возрастные группы

Подготовительная группа

1. Ивахина Полина – 10.12.10г.

2. Семейкин Рома –  04.05.2010г.

3.Хомутов Матвей – 27.04.2010г.

Старшая группа

1. Ермаков Илюша –    30.03.2011г.

2. Пазечко Вероника – 08.09.2011г.

Средняя группа

1. Байрамова Расмида – 31.08.2012г.

Младшая группа

1. Блазнина Люба –           03.10.2013г.

2.Соколов Павел –             05.09.2013г.

3. Третьяков Миша –         19.04.2013г.

4.Чирибушкина Ульяна –  29.01.2013г.

Характеристика воспитанников

В детском саду  десять  воспитанников: пять  девочек и пять мальчиков. Группа разновозрастная, так как объединяет детей разного возраста, от трёх лет до семи: четыре ребёнка младшего возраста, одна девочка - среднего,  два ребёнка старшего возраста, трое детей – подготовительной группы.         

Дети младшей группы любят играть, основным содержанием игры являются действия с игрушками предметами – заместителями. Продолжительность игры небольшая. Чирибушкина Ульяна, Блазнина Люба  могут использовать цвет в рисовании, умеют раскрашивать аккуратно, любят конструировать, но конструктивная деятельность ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу, особенно это видно у Соколова Паши и Третьякова Миши. Дети могут конфликтовать по поводу игрушек. Речь у детей ещё слабо развита. Паша практически не говорит, произносит отдельные слова, которые трудно понять. 

Байрамова Расмида, девочка четырёх лет, играет активно с детьми, любит играть одна, конструирует по собственному замыслу (замки, дома, мосты), рисует предметно и детализировано. Расмида произвольно запоминает поручение взрослого, небольшое стихотворение, стихи других детей.  Пазечко Вероника и Ермаков Илюша, воспитанники старшей группы. Эти дети любят разные игры, они могут распределить между собой роли. Рисунки у них чаще всего сюжетные, дети могут конструировать по замыслу, могут делать обобщения, у детей развита связная речь, могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали.

У детей подготовительной группы: Ивахиной Полины, Семейкина Ромы, Хомутова Матвея игра имеет особый смысл, игровые действия становятся более сложными. С большим желанием дети конструируют из строительного материала, конструкторов, а также из бумаги. Внимание у детей произвольное. Речь у детей развита, словарь достаточно расширен, познавательная активность высока, дети задают интересные вопросы, начинает формироваться школьная мотивация.

Все дети в группе любят играть, любят праздники, спортивные соревнования.

Дети доброжелательные, отзывчивые, добрые, часто проявляют инициативность и любознательность.

	Воспитанники
	Количество
	10

	Особенности семьи
	Полные семьи
	8

	
	Одинокие
	1

	
	Опекуны
	-

	
	Многодетные
	3

	Жилищные условия
	Имеют собственное жильё
	6

	
	Живут с родителями
	4

	
	Снимают
	-

	Образование
	Высшее
	3

	
	Профессиональное
	5

	
	Другое
	2

	Социальный состав
	Интеллигенция
	-

	
	Рабочие
	4

	
	Служащие
	1

	
	Домохозяйки
	4

	
	Предприниматели
	1



1.2 Планируемые результаты  освоения рабочей программы 

Планируемые результаты 

(промежуточные) 

освоения рабочей программы для детей 2-3 лет.

- Ребёнок умеет спокойно вести себя в помещении и на улице: не шумит, не бегает, умеет подождать, если взрослый занят;

- Внимательно относится к родителям, близким людям;

- Ориентируется в помещении группы, на участке;

- С помощью взрослого приводит себя в порядок; пользуется индивидуальными предметами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, расчёской и т.д.);

- Узнаёт и называет некоторые трудовые действия (помощник воспитателя приносит еду, моет посуду);

- Понимает «можно», «нельзя», «опасно»;

- Различает предметы по форме и называет их (кубик, кирпичик, шар и т.д.);

- Играет в дидактические игры на внимание, развитие памяти;

- Называет цвет, величину предмета, материал из которого они сделаны; сравнивает предметы; группирует по способу использования;

- Наблюдает за птицами и насекомыми на участке; различает по внешнему виду овощи и фрукты;

- Повторяет несложные фразы во время игр-инсценировок;

- Слушает внимательно народные песенки, сказки, авторские произведения;

- Различает цвета карандашей; раскатывает кусочки глины круговыми движениями ладоней, сплющивает комочек между ладонями, соединяет формы в один предмет;

- После игры убирает всё на свои места.

Планируемые результаты 

(промежуточные) 

освоения рабочей программы для детей 3-4 лет.

-  Ребёнок закрепляет навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице. 

-   Приучен к вежливости (здоровается, прощается, благодарит за помощь);

-   У ребёнка формируется положительное отношение к детскому саду, формируется чувство общности, значимости каждого ребёнка для детского сада;

 -  Следит за своим внешним видом, пользоваться расчёской и носовым платком;

 -  Старается самостоятельно одеваться и раздеваться в определённой последовательности;

 -  Ознакомлен с источниками опасности дома (горячая плита, утюг и др.);

 -  Ребёнок сравнивает две равные (неравные) группы предметов на основе взаимного сопоставления элементов (предметов);

 -  Учится устанавливать равенство между неравными по количеству группами предметов путём добавления одного предмета или предметов к меньшей по количеству группе или убавления одного предмета из большей группы;

-  Различает геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник), обследует форму этих фигур, используя зрение и осязание;

 -  Различает пространственные направления от себя: вверху – внизу, впереди – сзади (позади), справа – слева;

 -  Умеет выделять цвет, форму, величину как особые свойства предметов: группировать однородные предметы по нескольким сенсорным признакам: величине, форме, цвету;

 -  Знает предметы ближайшего окружения (игрушки, предметы домашнего обихода, виды транспорта), их функции и назначение;

  -  Группирует и классифицирует хорошо знакомые предметы;

  -  Отличает и называет по внешнему виду: овощи (огурец, помидор, морковь, репа и др.), фрукты (яблоко, груша, персики и др.), ягоды (малина, смородина и др.);

  -  Понимает простейшие взаимосвязи в природе (чтобы растение росло, нужно его поливать и т.д.);

  -  Налаживает контакты и взаимодействует посредством речи с детьми, старается согласовывать прилагательные с существительными в роде, числе, падеже, употребляет существительные с предлогами (в, на, под, за, около);

  -  Старается слушать новые сказки, рассказы, стихи, повторяют наиболее интересные, выразительные отрывки из прочитанного произведения;

  -  Читает наизусть потешки и небольшие стихотворения;

  -  Изображает простые предметы и явления в рисовании, лепке, аппликации;

  -  Держит карандаш, фломастер, кисть, не напрягая мышц и не сжимая сильно пальцы;

  -  Украшает вылепленные предметы, используя палочку с заточенным концом, лепит несложные предметы, состоящие из нескольких частей (неваляшка, цыплёнок, пирамидка и др.);

  -  Различает, называет и использует основные строительные детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трёхгранные призмы);

  -  Соблюдает навыки гигиены и опрятности в повседневной жизни;

  -  Ходит и бегает свободно, не шаркая ногами, не опуская головы, сохраняя перекрёстную координацию рук и ног;

  -  Реагирует на сигналы «беги», «лови», «стой» и др.; выполняет правила в подвижных играх.

Планируемые результаты 

(промежуточные) 

освоения рабочей программы для детей 4-5 лет.

-  Ребёнок соблюдает моральные нормы: взаимопомощь, сочувствие обиженному и несогласие с действиями обидчика, испытывает чувство стыда за неблаговидный поступок;

 -  Имеет первичные гендерные представления (мальчики сильные, смелые; девочки нежные, женственные);

-  Аккуратно принимает пищу: берёт пищу понемногу, хорошо пережёвывает, ест бесшумно, правильно пользуется столовыми приборами (ложка, вилка), салфеткой, поласкает рот после еды;

-  Аккуратно складывает и вешает одежду, самостоятельно готовит и убирает после окончания занятий рисованием, лепкой, аппликацией;

-  Самостоятельно выполняет обязанности дежурных по столовой: аккуратно расставляет хлебницы, чашки с блюдцами, глубокие тарелки, ставит салфетницы, раскладывает столовые приборы (ложки, вилки, ножи);

 -  Осознаёт необходимость соблюдать правила дорожного движения;

-  Считает до 5 (на основе наглядности), пользуясь правильными приёмами счёта: называть числительное по порядку; соотносить каждое числительное только с одним предметом пересчитываемой группы;

 -  Правильно пользуется количественными и порядковыми числительными;

 -  Сравнивает неравные группы двумя способами, добавляя к меньшей группе один (недостающий) предмет или убирая из большей группы один (лишний) предмет;

 -  Сравнивает два предмета по толщине путём непосредственного наложения или приложения их друг к другу;

-  Соотносит форму предметов с известными геометрическими фигурами: тарелка – круг, платок – квадрат, мяч – шар, окно, дверь – прямоугольник и др.;

-  Умеет определять пространственные направления от себя, двигаться в заданном направлении (вперёд – назад, направо – налево, вверх – вниз); обозначать словами положение предметов по отношению к себе (передо мной стол, справа от меня дверь, слева – окно, сзади на полках – игрушки);

-  Знает последовательность частей суток (утро – день – вечер – ночь), знает значение слов:»вчера», «сегодня», «завтра»;

-  Умеет использовать эталоны как общепринятые свойства и качества предметов (цвет, форма, размер, вес и т.д.); подбирает предметы по 1-2 качествам (цвет, размер, материал и т.д.);

-  Знает о правилах поведения в общественных местах, имеет представление о государственных праздниках;

-  Замечает и называет изменения в природе: похолодало, осадки, ветер, листопад, созревают плоды и корнеплоды, птицы улетают на юг; устанавливают простейшие связи между явлениями живой и неживой природы (похолодало – исчезли бабочки, жуки; отцвели цветы и т.д.);

 -  Употребляют существительные с обобщающим значением (мебель, овощи, животные и т.д.);

-  Участвует в беседе, отвечает на вопросы и задаёт их;

- Слушает сказки, рассказы, стихотворения; запоминает небольшие и простые по содержанию считалки;

-  Рисует отдельные предметы и создаёт сюжетные композиции; желает использовать в рисовании, аппликации разнообразные цвета, обращать внимание на многоцветие окружающего мира;

 -  Закрашивает рисунки кистью, карандашом, проводя линии и штрихи только в одном направлении (сверху вниз или слева направо); 

-  Закрепляет приёмы лепки, освоенные в предыдущих группах; прищипывает с лёгким оттягиванием всех краёв сплюснутого шара, вытягивает отдельные части из целого куска, прищипывает мелкие детали, сглаживает пальцами поверхность вылепленного предмета, фигурки.

 -  Умеет правильно держать ножницы и пользоваться ими, вырезает круглые формы из квадрата и овальные из прямоугольника путём скругления углов;

 -  Сооружает постройки из крупного и мелкого строительного материала, использует детали разного цвета для создания и украшения построек;

 -  Умеет ходить и бегать с согласованными движениями рук и ног, ползать, пролезать, подлезать, перелезать через предметы;

  - Ребёнок активен в играх с мячами, скакалками, обручами и т.д.;

Планируемые результаты 

(промежуточные) 

освоения рабочей программы для детей 5-6 лет.

- Ребёнок оценивает свои поступки и поступки сверстников;

- Относится уважительно к сверстникам своего и противоположного пола;

- Замечает и самостоятельно устраняет непорядок в своём внешнем виде;

- Имеет предпосылки (элементы) учебной деятельности: умеет понимать поставленную задачу (что нужно делать), способы её достижения (как делать), внимателен, усидчив, настойчив, целеустремлён в достижении конечного результата;

- Выполняет различные поручения: обязанности дежурного в уголке природы (поливать комнатные растения, рыхлить почву и т.д.), обязанности дежурного в столовой;

- Знает и называет своё имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон;

- Считает до 10, знает образование каждого числа в пределах от 5до 10 (на наглядной основе); умеет считать в прямом и обратном порядке (в пределах 10);

- Устанавливает размерные отношения между 5-10 предметами разной длины (высоты, ширины) или толщины;

- Ориентируется на листе бумаги (справа – слева, вверху – внизу, в середине, в углу);

- Знает о том, что утро, вечер, день и ночь составляют сутки;

- Участвует в проектной деятельности творческого типа;

- Самостоятельно определяет материалы, из которых изготовлены предметы, умеет охарактеризовать свойства и качества предметов: структуру и температуру поверхности, твёрдость - мягкость, хрупкость – прочность, блеск звонкость;

- Ребёнок знаком с многообразием родной природы: с растениями и животными различных климатических зон;

- Знает об особенностях природы времён года;

- Решает спорные вопросы и улаживает конфликты с помощью речи: убеждает, доказывает, объясняет;

- Читает стихи выразительно, с естественными интонациями, участвует в чтении текста по ролям, в инсценировках;

- Совершенствует изобразительные навыки и умения, развивает художественно-творческие способности;

- Умеет располагать на листе предмет с учётом его пропорций (если предмет вытянут в высоту, располагать его на листе по вертикали; если он вытянут в ширину, например, не очень высокий, но длинный дом, располагать его по горизонтали);

- Умеет создавать сюжетные композиции на темы окружающей жизни и на темы литературных произведений;

- Умеет лепить по представлению героев литературных произведений;

- Работает с бумагой: сгибает лист вчетверо в разных направлениях; работает по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик);

- Бегает наперегонки с преодолением препятствий, лазает по гимнастической стенке, меняя темп;

- Прыгает в длину и в высоту с разбега, правильно разбегается, отталкивается и приземляется в зависимости от вида прыжка;

- Участвует с удовольствием в играх с элементами соревнования, играх – эстафетах.

  II Содержательный раздел

2.1 Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребёнка, представленными в пяти образовательных областях

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие образовательные области: 

-  социально-коммуникативное развитие;

-  познавательное развитие;

-  речевое развитие;

-  художественно ‑ эстетическое развитие;

-  физическое развитие. 

Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрировано в ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной об​ласти, с обязательным психологическим сопровождением.

При этом решение программных образовательных задач предусматри​вается не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и в ходе режимных моментов — как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности дошкольников.

Модель соотношения образовательных программ по реализации задач образовательных областей

	Образовательные области
	Программы

	Обязательная часть

	познавательное развитие

речевое развитие

социально-коммуникативное развитие

художественно-эстетическое развитие

физическое развитие


	ПООПДО

« От рождения до школы»

под редакцией Н.Е. Вераксы,

Т.С. Комаровой,

М.А. Васильевой

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Образовательные области
	Программы

	
	

	речевое развитие

социально-коммуникативное развитие

физическое развитие 

художественно-эстетическое развитие     

познавательное развитие

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
	 Н.Н.Авдеева, О.Л.Князева, Р.Б.Стёркина. «Основы безопасности детей дошкольного возраста». – М., Просвещение, 2007.

С.Н. Николаева  «Юный эколог». Программа и условия её реализации в дошкольном учреждении.- М., 1998.




Целевые ориентиры части Программы,

формируемой участниками образовательных отношений

	Целевые ориентиры на этапе завершения освоения парциальных программ

	Николаева С.Н. Юный эколог. 

 Программа и условия её реализации в детском саду. -М.,1998.
	- У ребёнка формируется осознанно-правильное отношение к природным явлениям и объектам, которые окружают его.

- Ребёнок самостоятельно наблюдает, проводит опыты, учится рассуждать, свои впечатления и переживания воплощает в различной деятельности (отражает в игре, создаёт изопродукцию, ухаживает за животными и растениями).

-У ребёнка проявляется интерес к природе, её обитателям, он проявляет интерес к природоохранной деятельности человека. 

	Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стёркина Р.Б..

Основы безопасности детей дошкольного возраста.-М., Просвещение, 2007.
	- У ребёнка формируется  осознанное отношение к необходимости укреплять своё здоровье, заботиться о нём.

- Ребёнок знакомится с общепринятыми человеком нормами поведения, учится адекватно, осознанно действовать в той или иной обстановке, знакомится с правилами безопасности.




Образовательная область

 «Социально-коммуникативное развитие»

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные цен​ности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверс​тниками; становление самостоятельности, целенаправленности и само ре​гуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к со​обществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных ус​тановок к различным видам труда и творчества; формирование основ безо​пасного поведения в быту, социуме, природе.

Основные цели и задачи:

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. Ус​воение норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, формирование умения правильно оце​нивать свои поступки и поступки сверстников.

Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстни​ками, развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональ​ной отзывчивости, сопереживания, уважительного и доброжелательного отношения к окружающим.

Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со сверс​тниками.

Ребенок в семье и сообществе. Формирование образа Я, уважитель​ного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации; формирование гендерной, семейной принадлежности.

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. Раз​витие навыков самообслуживания; становление самостоятельности, целе​направленности и само регуляции собственных действий.

Воспитание культурно-гигиенических навыков.

Формирование позитивных установок к различным видам труда и твор​чества, воспитание положительного отношения к труду, желания трудиться.

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам. Формирование умения ответственно относиться к порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо).

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

Формирование основ безопасности. Формирование первичных пред​ставлений о безопасном поведении в быту, социуме, природе. Воспитание осознанного отношения к выполнению правил безопасности.

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к по​тенциально опасным для человека и окружающего мира природы си​туациям.

Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситу​ациях и способах поведения в них.

Формирование элементарных представлений о правилах безопасности дорожного движения; воспитание осознанного отношения к необходимос​ти выполнения этих правил.

Образовательная область 

«Познавательное развитие»

«Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познава​тельных действий, становление сознания; развитие воображения и твор​ческой активности; формирование первичных представлений о себе, дру​гих людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движе​нии и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социально культурных ценностях нашего народа, об отечест​венных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира»
.

Основные цели и задачи:

Формирование элементарных математических представлений. Фор​мирование элементарных математических представлений, первичных представлений об основных свойствах и отношениях объектов окружа​ющего мира: форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени.

Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Развитие познавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в окру​жающем, сенсорное развитие, развитие любознательности и познаватель​ной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, мате​риале, звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и др.).

Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, спо​собности анализировать, сравнивать, выделять характерные, сущес​твенные признаки предметов и явлений окружающего мира; умения устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения.

Ознакомление с предметным окружением. Ознакомление с пред​метным миром (название, функция, назначение, свойства и качества предмета); восприятие предмета как творения человеческой мысли и результата труда.

Формирование первичных представлений о многообразии предметно​го окружения; о том, что человек создает предметное окружение, изменяет и совершенствует его для себя и других людей, делая жизнь более удобной и комфортной. Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между миром предметов и природным миром.

Ознакомление с социальным миром. Ознакомление с окружающим социальным миром, расширение кругозора детей, формирование целостной картины мира. Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социально культурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках. Формирование гражданской принадлежности; воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, патриотических чувств. Формирование элементарных представлений о планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран и народов мира.

Ознакомление с миром природы. Ознакомление с природой и природ​ными явлениями. Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями. Формирование первичных представ​лений о природном многообразии планеты Земля. Формирование элемен​тарных экологических представлений. Формирование понимания того, что человек — часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды. Воспитание умения правильно вести себя в природе. Воспитание любви к природе, желания беречь ее.

Образовательная область

 «Речевое развитие»

«Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, граммати​чески правильной диалогической и монологической речи; развитие речево​го творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонема​тического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; форми​рование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте»
.

Основные цели и задачи

Развитие речи. Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими.

Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, связной речи — диалогической и монологической форм; формирова​ние словаря, воспитание звуковой культуры речи.

Практическое овладение воспитанниками нормами речи.

Художественная литература. Воспитание интереса и любви к чтению; развитие литературной речи.

Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, следить за развитием действия.

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

«Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие пред​посылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирова​ние элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модель​ной, музыкальной и др.)»
.

Основные цели и задачи

Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действи​тельности, эстетического отношения к предметам и явлениям окружающе​го мира, произведениям искусства; воспитание интереса к художественно​творческой деятельности.

Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, образных представлений, воображения, художественно-творческих спо​собностей.

Развитие детского художественного творчества, интереса к само​стоятельной творческой деятельности (изобразительной, конструктив​но-модельной, музыкальной и др.); удовлетворение потребности детей в самовыражении.

Приобщение к искусству. Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, произведения искусства.

Приобщение детей к народному и профессиональному искусству (сло​весному, музыкальному, изобразительному, театральному, к архитектуре) через ознакомление с лучшими образцами отечественного и мирового искусства; воспитание умения понимать содержание произведений ис​кусства.

Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искус​ства, средствах выразительности в различных видах искусства.

Изобразительная деятельность. Развитие интереса к различным видам изобразительной деятельности; совершенствование умений в ри​совании, лепке, аппликации, прикладном творчестве.

Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произве​дений изобразительного искусства.

Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании коллективных работ.

Конструктивно-модельная деятельность. Приобщение к конструи​рованию; развитие интереса к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами конструкторов.

Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять.

Музыкальная деятельность. Приобщение к музыкальному искусству; развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания музыкального искусства; формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с элементарными музыкальными понятиями, жанрами; воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных произведений.

Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального вкуса.

Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, совершенствование умений в этом виде деятельности.

Развитие детского музыкально-художественного творчества, реали​зация самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении.

Образовательная область

«Физическое развитие»

«Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением уп​ражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координа​ция и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двига​тельной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; станов​ление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становле​ние ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нор​мами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.)

Основные цели и задачи

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.

Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни.

Физическая культура. Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; повышение умственной и физической работоспособности, предуп​реждение утомления.

Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование умений и навыков в основных видах движений, воспитание красоты, гра​циозности, выразительности движений, формирование правильной осанки.

Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной актив​ности, способности к самоконтролю, самооценке при выполнении движений.

Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и фи​зических упражнениях, активности в самостоятельной двигательной де​ятельности; интереса и любви к спорту.

   Формы, способы, методы и средства реализации Программы 

В детском саду используются фронтальные, групповые, индивидуальные формы организованного обучения.

Основной формой организации обучения является непосредственно образовательная деятельность (НОД). Непосредственно образовательная деятельность организуется и проводится педагогами в соответствии с основной общеобразовательной Программой ДОУ. НОД проводятся с детьми всех возрастных групп детского сада. В режиме дня каждой группы определяется время проведения НОД, в соответствии с «Санитарно-эпидемиологических требований к устройству, содержанию и организации режима работы ДОУ.

Непосредственно образовательная деятельность организуется по всем направлениям воспитательно-образовательной работы с детьми: по ознакомлению с окружающим, по развитию речи, по музыкальному воспитанию, изобразительной деятельности, конструированию, формированию элементарных математических представлений, по физической культуре.

Формы проведения непосредственно образовательной деятельности

	№
	Виды занятий
	Содержание заданий

	1
	Комплексная  непосредственно образовательная деятельность
	На одном занятии используются разные виды деятельности и искусства: художественное слово, музыка, изобразительная деятельность и другие

	2
	Тематическая непосредственно образовательная деятельность
	Занятие посвящено конкретной теме, например, «Что такое хорошо и что такое плохо». Вполне может быть комплексным

	3
	Экскурсия
	Организованное целевое посещение отдельных помещений детского сада, библиотеки, ателье других объектов социальной инфраструктуры района

	4
	Коллективная непосредственно образовательная деятельность
	Коллективное написание письма другу, сочинение сказки по кругу и другое

	5
	Непосредственно образовательная деятельность-труд
	Помощь дворнику в уборке участка, посадка лука, цветов

	6
	Интегрированная

непосредственно образовательная деятельность
	Занятие, включающее разнообразные виды детской деятельности, объединенные каким-либо тематическим содержанием. Оно может состоять из двух-трех классических занятий, реализующих разделы образовательной программы, объединенных одной темой, или взаимосвязанных и взаимопроникающих видов детской деятельности, где тематическое содержание выступает в роли главного.

	7
	Непосредственно образовательная деятельность – творчество
	Словесное творчество детей в специально созданной «Сказочной лаборатории» или «Мастерской художника»

	8
	Непосредственно образовательная деятельность – посиделки
	Приобщение дошкольников к детскому фольклору на традиционных народных посиделках, предполагающих интеграцию различных видов деятельности

	9
	Непосредственно образовательная деятельность – сказка
	Речевое развитие детей в рамках различных видах деятельности, объединенных сюжетом хорошо знакомой им сказкой

	10
	 Непосредственно образовательная деятельность – пресс-конференция журналистов
	Дети задают вопросы «космонавту», героям сказок и другим

	11
	Непосредственно образовательная деятельность – путешествие
	Организованное путешествие по родному городу, картинной галерее. Экскурсоводами могут быть сами дети

	12
	Непосредственно образовательная деятельность – эксперимент
	Дети экспериментируют с бумагой, тканью, песком, снегом

	13
	 Непосредственно образовательная деятельность  – конкурс
	Дошкольники участвуют в конкурсах, проводимых по аналогии с популярными телевизионными конкурсами, «Что? Где? Когда?» и другими

	14
	Непосредственно образовательная деятельность – рисунки-сочинения
	Сочинение детьми сказок и рассказов по своим собственным рисункам

	15
	Непосредственно образовательная деятельность – беседа
	Беседы с детьми о труде взрослых, на этические и другие темы

	16
	Комбинированная непосредственно образовательная деятельность
	В процессе проведения занятия сочетается несколько видов деятельности (игровая, изобразительная, музыкальная и т.д.) и используются методы и приемы из разных педагогических методик (методики р/р, методика развития ИЗО, методика музыкального воспитания и т.д.)


Требования к организации непосредственно образовательной деятельности

Гигиенические требования:

   - непосредственно образовательная деятельность проводятся в чистом   проветренном, хорошо освещенном помещении;

    - воспитатель, постоянно следит за правильностью позы ребенка, 

   - не допускать переутомления детей на занятиях.

-  предусматривать чередование различных видов деятельности детей не только на различных занятиях, но и на протяжении одного занятия.

Дидактические требования

- точное определение образовательных задач НОД, ее место в общей системе образовательной деятельности;

   - творческое использование при проведении НОД всех дидактических принципов в единстве;

- определять оптимальное содержание НОД в соответствии с программой и уровнем подготовки детей;

- выбирать наиболее рациональные методы и приемы обучения в зависимости от дидактической цели НОД;

- обеспечивать познавательную активность детей и развивающий характер НОД, рационально соотносить словесные, наглядные и практические методы с целью занятия;

- использовать в целях обучения дидактические игры (настольно-печатные, игры с предметами (сюжетно-дидактические и игры-инсценировки)), словесные и игровые приемы, дидактический материал.

- систематически осуществлять контроль за качеством усвоения знаний, умений и навыков.

Организационные требования

- иметь в наличие продуманный план проведения НОД;

- четко определить цель и дидактические задачи НОД;

- грамотно подбирать и рационально использовать различные средства обучения, в том число ТСО, ИКТ;

- поддерживать необходимую дисциплину и организованность детей при проведении НОД.

- не смешивать процесс обучения с игрой, т.к. в игре ребенок в большей мере овладевает способами общения, осваивает человеческие отношения. 

- НОД в ДОУ не должна проводиться по школьным технологиям; 

- НОД следует проводить в определенной системе, связывать их с повседневной жизнью детей (знания, полученные на занятиях, используются в свободной деятельности);

-  организации процесса обучения полезна интеграция содержания, которая позволяет сделать процесс обучения осмысленным, интересным для детей и способствует эффективности развития. С этой целью проводятся интегрированные и комплексные занятия.

В настоящее время широко используется следующая классификация занятий:

Дидактическая задача

1.     Занятия усвоения новых знаний, умений;

2.     Занятия закрепления ранее приобретенных знаний и умений;

3.     Занятия творческого применения знаний и умений;

4.     Комплексные занятия, где одновременно решается несколько задач.

Содержание знаний (раздел обучения)


1.     Классические занятия по разделам обучения;

2.    Интегрированные (включающие содержание  из нескольких разделов обучения).

Формы работы по образовательным областям и возрасту

	Образовательные области
	Ранний возраст
	Дошкольный возраст

	Физическое развитие
	- Игровая беседа с элементами    движений

- Игра

- Утренняя гимнастика

- Интегративная    

деятельность

- Упражнения

- Экспериментирование

- Ситуативный разговор

- Беседа

- Рассказ

- Чтение

- Проблемная ситуация


	- Физкультурное занятие

- Утренняя гимнастика

- Игра

- Беседа

- Рассказ

- Чтение

- Рассматривание.

- Интегративная

деятельность

- Контрольно-

диагностическая  деятельность

- Спортивные и

физкультурные досуги

- Спортивные состязания

- Совместная деятельность

взрослого и детей

    тематического характера

- Проектная деятельность

- Проблемная ситуация

	Социально-коммуникативное
	- Игровое упражнение

- Индивидуальная игра

- Совместная с воспитателем игра

- Совместная со сверстниками игра (парная, в малой группе)

- Игра

- Чтение

- Беседа

- Наблюдение

- Рассматривание

- Чтение

- Педагогическая ситуация

- Праздник

- Экскурсия

- Ситуация  морального   

выбора

- Поручение

- Дежурство.
	- Индивидуальная игра.

- Совместная с воспитателем        

    игра.

- Совместная со сверстниками   

    игра

- Игра

- Чтение

- Беседа

- Наблюдение

- Педагогическая ситуация.

-Экскурсия

- Ситуация морального выбора.

- Проектная деятельность  

- Интегративная деятельность

- Праздник

- Совместные действия

- Рассматривание.

- Проектная деятельность

- Просмотр и анализ      

    мультфильмов,  видеофильмов,   

    телепередач.

- Экспериментирование

- Поручение и задание

- Дежурство.

- Совместная деятельность

 взрослого и детей тематического

        характера

- Проектная деятельность

	Речевое развитие


	- Рассматривание

- Игровая ситуация

- Дидактическая  игра

- Ситуация общения.

- Беседа (в том числе в процессе наблюдения за объектами природы, трудом взрослых). 

- Интегративная   

деятельность

- Хороводная игра с    

пением

- Игра-драматизация

- Чтение

- Обсуждение

- Рассказ

- Игра


	- Чтение.

- Беседа

- Рассматривание

- Решение проблемных     

    ситуаций.

- Разговор с детьми

- Игра

- Проектная деятельность

- Создание коллекций

- Интегративная деятельность

- Обсуждение.

- Рассказ.

- Инсценирование.

- Ситуативный разговор с   

    детьми

- Сочинение загадок

- Проблемная ситуация

- Использование

различных видов театра

	Познавательное развитие
	- Рассматривание

- Наблюдение

-  Игра-экспериментирование.

- Исследовательская

деятельность

- Конструирование.

- Развивающая игра

- Экскурсия

- Ситуативный разговор

- Рассказ

- Интегративная деятельность

- Беседа

- Проблемная ситуация
	- Создание коллекций

- Проектная деятельность

- Исследовательская деятельность.

- Конструирование

- Экспериментирование

- Развивающая игра

- Наблюдение

- Проблемная ситуация

- Рассказ

- Беседа

- Интегративная  деятельность

- Экскурсии 

- Коллекционирование 

- Моделирование 

- Реализация проекта 

- Игры с правилами 

	Художественно –эстетическое

развитие
	- Рассматривание эстетически

привлекательных предметов 

- Игра

- Организация выставок

Изготовление украшений

- Слушание соответствующей

возрасту  народной,

классической, детской музыки

- Экспериментирование со

звуками

- Музыкально-дидактическая игра

- Разучивание музыкальных  игр и танцев

- Совместное пение


	- Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игры, сувениров, предметов для познавательно-исследовательской деятельности. 

- Создание макетов, коллекций и их

оформление

- Рассматривание эстетически

привлекательных предметов 

- Игра

- Организация выставок

- Слушание соответствующей

возрасту народной, классической, детской музыки

- Музыкально- дидактическая игра

- Беседа интегративного характера, элементарного музыковедческого содержания)

- Интегративная деятельность

- Совместное и индивидуальное

                 музыкальное  исполнение

- Музыкальное упражнение.

- Попевка.  Распевка

- Двигательный, пластический

танцевальный этюд

- Танец

- Творческое задание

- Концерт- импровизация

- Музыкальная  сюжетная игра


Формы организации обучения в повседневной жизни

На протяжении дня воспитатель имеет возможность осуществлять обучение при использовании разнообразных форм организации детей, имеют место фронтальные формы обучения:

- прогулка, которая состоит из:

- наблюдений за природой, окружающей жизнью;

- подвижных игр;

- труда в природе и на участке;

- самостоятельной игровой деятельности;

- экскурсии;

- игры:

- сюжетно-ролевые;

- дидактические игры;

- игры-драматизации;

- спортивные игры;

- дежурство детей по столовой, на занятиях

-труд:

- коллективный;

- хозяйственно-бытовой;

- труд в уголке природы;

- художественный труд;

- развлечения, праздники;

- экспериментирование;

- проектная деятельность;

- чтение художественной литературы;

- беседы;

- показ кукольного театра;

- вечера-досуги.

В дошкольной  группе  выделено специальное время в процессе проведения режимных моментов, организована индивидуальная работа с детьми. Содержанием обучения в этом случае являются следующие виды деятельности: 

Дошкольный возраст

	Вид деятельности
	Примеры

	Игровая
	разыгрывание сюжетных действий из жизни людей;

развивающие игры; 

сюжетно-ролевые игры;

дидактические игры;

игры-путешествия;

предметные игры, игры-имитации

	Познавательно-исследовательская
	исследования объектов окружающего мира через наблюдение; 

экспериментирование;

ситуативный разговор;

обсуждение проблемных ситуаций;

	Коммуникативная
	совместная деятельность, организация сотрудничества;

овладение навыками взаимодействия с другими детьми и со взрослыми;

развитие навыков общения: доброжелательного отношения и интереса к другим детям, умения вести диалог, согласовывать свои действия и мнения с потребностями других, умение помогать товарищу и самому принимать помощь, умение решать конфликты адекватными способами.

	Восприятие художественной литературы и фольклора
	слушание книг и рассматривание иллюстраций; обсуждение произведений;

просмотр и обсуждение мультфильмов;

разгадывание загадок. 

	
	обсуждение пословиц;

драматизация фрагментов;

разучивание песен, стихов и загадок.

	Конструирование из разных материалов
	модели и макеты;

коллективные проекты;

	Изобразительная
	отражение впечатлений от слушания произведений и просмотра мультфильмов во всех видах продуктивной деятельности (рисование, лепка, аппликация)

	Двигательная
	подвижные игры

	Самообслуживание и элементарный бытовой труд
	в помещении и на улице, как в режимной деятельности, так и в самостоятельной деятельности


Ранний возраст

	- предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками

- экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.), 

- общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого, 

- самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.),

- восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, двигательная активность;


Использование интеграции детских видов деятельности делает образовательный процесс интересным и содержательным. 

Интеграция образовательных областей обеспечивает достижение необходимого и достаточного уровня развития ребенка для успешного освоения им содержания дошкольного образования.

2.2 Описание вариативных форм, способов, методов и средств

реализации программы

Программа реализует модель образовательного процесса, в которой представлены современные подходы к организации всех видов детской деятельности в соответствии с принятыми методами воспитания, обучения и развития дошкольников, средствами образования, адекватными возрасту детей формами организации образовательной деятельности. 

Модель построена с учетом следующих компонентов образовательной системы, которые в реальном педагогическом процессе находятся во взаимосвязи: 

1) образовательные области, 

2) основные воспитательные задачи, 

3) сквозные механизмы развития детей, 

4) приоритетные виды детской деятельности, 

5) формы организации детских видов деятельности.

Модель образовательного процесса 

	Уровни проектирования

	1
	2
	3
	4
	5

	ФР
	Физическое воспитание: 

- охрана и укрепление здоровья, закаливание, развитие движений; 

- формирование нравственно-физических навыков, потребности в физическом совершенстве; 

- воспитание культурно-гигиенических качеств; 

-формирование представлений о своем организме, здоровье, режиме, об активности и отдыхе 

- формирование навыков выполнения основных движений 
	деятельность
	Двигательная 


	Непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию; утренняя гимнастика, подвижные игры с правилами (в т.ч. народные), игровые упражнения, двигательные паузы, спортивные пробежки, соревнования и праздники, эстафеты, физкультурные минутки и др. 



	СКР
	Нравственное воспитание: 

- формирование механизма нравственного воспитания: представлений, нравственных чувств, нравственных привычек и норм, практики поведения; 

- воспитание нравственных качеств, востребованных в современном обществе 
	
	Трудовая 


	Игровые ситуации, игры с правилами (дидактические (с предметами и игрушками, настольно-печатные, словесные, компьютерные), подвижные, народные), творческие игры (сюжетные, сюжетно-ролевые, театрализованные, конструктивные) и др. 

Беседы, речевые ситуации, составление рассказов и сказок, творческие пересказы, разгадывание загадок, ситуативные разговоры, ситуации морального выбора, речевые тренинги, совместные с взрослыми проекты и др. 

Индивидуальные и подгрупповые поручения, дежурства, совместный (общий, коллективный) труд (в т.ч. в рамках практико-ориентированных проектов) и др. 

	
	Трудовое воспитание: 

- помощь ребенку в овладении трудовой деятельностью; 

- развитие личности ребенка в труде 
	
	
	

	ПР
	Умственное воспитание: 

- сенсорное воспитание; 

- развитие мыслительной деятельности; 

- воспитание любознательности, познавательных интересов; 

- формирование элементарных знаний о предметах и явлениях окружающей жизни как условие умственного роста 
	исследовательская 
	Конструктивная 


	Непосредственно образовательная деятельность по познавательному развитию; наблюдения, экскурсии, целевые прогулки, решение проблемных ситуаций, опыты, экспериментирование, моделирование, познавательно-исследовательские проекты, дидактические, конструктивные игры и др. 



	РР
	
	
	
	

	
	
	познавательно -
	Восприятие 

художественной 

литературы и фольклора 
	Непосредственно образовательная деятельность по речевому развитию; рассказы, беседы, пересказы, загадывание и разгадывание загадок, словесные и настольно-печатные игры с правилами, ситуативные разговоры, сюжетные (в т.ч. режиссерские) игры, речевые тренинги и др. 

Рассказывание, чтение, обсуждение, разучивание, инсценирование произведений, игры-драматизации, театрализованные игры, различные виды театра (теневой, бибабо, пальчиковый и пр.) и др. 

	
	
	
	
	Обсуждение, разучивание и инсценирование произведений, игры-драматизации, детские спектакли и др. 



	ХЭР
	Эстетическое воспитание: 

- формирование эстетического отношения к окружающему; 

- формирование художественных умений в области разных искусств 
	общение,
	Изобразительная 


	Непосредственно образовательная деятельность по художественно-эстетическому развитию (изобразительной деятельности); мастерские детского творчества, выставки изобразительного искусства, вернисажи детского творчества, рассказы и беседы об искусстве, творческие проекты эстетического содержания и др. 



	
	
	Игра,
	Музыкальная 


	Непосредственно образовательная деятельность по художественно-эстетическому развитию (музыкальной деятельности); слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические движения, музыкальные игры и импровизации, инсценировки, драматизации, занятия в музыкальном зале, организация детского оркестра и др. 




III Организационный раздел

3.1 Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребёнка, представленными в пяти образовательных областях

Материально-техническое обеспечение программы

Детский  сад представляет собой двухэтажное типовое здание, общей площадью 1005,9 кв. м. В детском саду функционирует одна разновозрастная группа.

Имеется:

- музыкальный зал; 

- физкультурный зал, 

- методический кабинет (библиотека), 

- музей «Русская изба»,

- зал России,

- театральная комната,

- комната правовой защиты детей «Страна правовых знаний»

- две прогулочные площадки, 

- спортивная площадка.

Обеспеченность программы методическими материалами

Обеспеченность методическими материалами обязательной части Программы полностью соответствует ПООП ДО «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы; Т.С. Комаровой; М.А. Васильевой

- организация и управление ДО; 

- социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие; 

- физическое развитие; 

- взаимодействие с семьей. 

Образовательная область социально-коммуникативное развитие 

Методические пособия 

1. Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду. - М.: Мозаика-Синтез, 2006-2010. 

2. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в первой младшей группе детского сада. - М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

3. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы во второй младшей группе детского сада. - М.: Мозаика-Синтез, 2008-2010, 

4. Гу6анова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в средней группе детского сада. - М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010. 

5. Комарова Т.С., Куцакова Л.В., Павлова Л.Ю. Трудовое воспитание в детском саду. - М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

6. Куцакова Л.В. Нравственно-трудовое воспитание в детском саду, - М.:.Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

7. Зацепина М.Б. Дни воинской славы. Патриотическое воспитание дошкольников. — М.: Мозаика-Синтез, 2008-2010. 

8. Петрова В. И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в детском саду.- М.: Мозаика-Синтез, 2006-2010. 

9. Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников 

10. Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников 

11. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет. — М.: - Мозаика-Синтез, 2007-2010 

12. Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

1. Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности во второй младшей детского сада. Конспекты занятий. - М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

2. Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в средней группе детского сада. Конспекты занятий. - М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

3. Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в старшей группе детского сада. Конспекты занятий. - М.: Мозаика-Синтез, 2008-2010. 

4. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. - М.: Мозаика-Синтез, 

5. 2005-2010. 

6. Комарова Т.С. Детское художественное творчество. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

7. Комарова Т.С. Школа эстетического воспитания. - М.: Мозаика-Синтез 

8. Комарова Т.С., Савенков А.И. Коллективное творчество дошкольников. - М., 2005. 

9. Комарова Т.С., Филлипс О.Ю. Эстетическая развивающая среда. - М., 2005 

10. Народное искусство в воспитании детей / Под ред. Т. С. Комаровой. – М., 2005. 

11. Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. - М. Мозаика - Синтез, 2005-2010 

12. Радынова О.П. Музыкальные шедевры. – М., ГНОМ и Д, 2000-2003 

13. Радынова О.П. Музыкальное развитие детей - М., Владос, 1997 

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Мир в картинках» 

Филимоновская народная игрушка. Городецкая роспись по дереву. Полхов-Майдан. Каргополь - народная игрушка. Дымковская игрушка. Хохлома. Гжель. 

Плакаты большого формата 

Гжель. Изделия; Гжель. Орнаменты. 

Полхов-Майдан. Изделия; Полхов-Майдан. Орнаменты. 

Филимоновская свистулька. 

Хохлома. Изделия; Хохлома. Орнаменты. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

1. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. - М.: Мозаика-Синтез, 2005. 

2. Гербова В.В. Занятия по развитию речи в первой младшей труппе детского сада. - М.; Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

3. Гербова В.В. Занятия по развитию речи во второй младшей группе детского сада. - М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

4. Гербова В.В. Занятия по развитию речи в средней группе детского сада. М.: Мозаика-Синтез, 2008-2010. 

5. Гербова В.В. Занятия по развитию речи в старшей группе детского сада.- М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

6. Максаков А.И. Правильно ли говорит ваш ребенок. — М.; Мозаика-Синтез. 2005-2010. 

7. Максаков А.И. Воспитание звуковой культуры речи дошкольников. - М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Наглядно-дидактические пособия 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Для занятий с детьми 2-3 лет: Наглядно-дидактическое пособие.- М.: Мозаика-Синтез, 2008-2010. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Для занятий с детьми 3-4 лет: Наглядно-дидактическое пособие. - М.: Мозаика-Синтез, 2008-2010. 

Гербова В.В. Правильно или неправильно. Для занятий с детьми 2-4 лет: Наглядно-дидактическое пособие.- М.: Мозаика-Синтез, 2008-2010. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Для занятий с детьми 2-4 лет: Раздаточный материал. - М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010. 

Гербова В.В. Приобщение детей к художественной литературе. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Серия «Грамматика в картинках» 

Антонимы. Глаголы. - М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010, 

Антонимы. Прилагательные. - М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. Говори правильно. - М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

Множественное число. - М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

Многозначные слова. - М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

Один - много. - М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

Словообразование. - М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

Ударение. - М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

Плакаты большого формата 

Буквы. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Рабочие тетради 

Младшая группа 

Денисова Д. Развитие речи у малышей. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Денисова Д. Уроки грамоты для малышей. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Денисова Д. Прописи для малышей. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Средняя группа 

Денисова Д. Развитие речи у малышей. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Денисова Д. Уроки грамоты для малышей. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Денисова Д. Прописи для малышей. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Старшая группа 

Денисова Д. Развитие речи у дошкольников.- М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Денисова Д. Уроки грамоты для дошкольников. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Денисова Д. Прописи для дошкольников.- М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Подготовительная к школе группа 

Денисова Д. Развитие речи у дошкольников. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Денисова Д. Уроки грамоты для дошкольников. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Денисова Д. Прописи для дошкольников. - М.; Мозаика-Синтез, 2010.

Образовательная область «Познавательное развитие» 

1. Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников.- М.: Мозаика-Синтез, 2008-2010. 

2. Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в средней группе детского сада. - М.: Мозаика-Синтез, 2006-2010. 

3. Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в старшей группе детского сада. - М.: Мозаика-Синтез, 2006-2010. 

4. Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в подготовительной к школе группе детского сада. - М.; Мозаика-Синтез, 2006-2010. 

5. Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных математических представлений во второй младшей группе детского сада: Планы занятий. - М.: Мозаика-Синтез, 2006-2010. 

6. Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных математических представлений в средней группе детского сада: Планы занятий.- М.: Мозаика-Синтез, 2006-2010. 

7. Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных математических представлений в старшей группе детского сада: Планы занятий.- М.; Мозаика-Синтез, 2009. 

8. Дыбина О.Б. Ребенок и окружающий мир. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

9. Дыбина О.Б. Предметный мир как средство формирования творчества детей.- М., 2002. 

10. Дыбина О.Б. Что было до... Игры-путешествия в прошлое предметов. - М„ 1999. 

11. Дыбина О.Б. Предметный мир как источник познания социальной действительности. - Самара, 1997. 

12. Дыбина О.Б. Занятия по ознакомлению с окружающим миром во второй младшей группе детского сада. Конспекты занятий. - М.; Мозаика-Синтез, 2009-2010. 

13. Дыбина О.Б. Занятия по ознакомлению с окружающим миром в средней группе детского сада. Конспекты занятий.- М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010. 

14. Ривина Е.К. Знакомим дошкольников с семьей и родословной. - М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010. 

15. Саулина Т.Ф. Три сигнала светофора. Ознакомление дошкольников с правилами дорожного движения. - М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010. 

16. Соломенникова О.А. Экологическое воспитание в детском саду. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

17. Соломенникова О.А. Занятия по формированию элементарных экологических представлений в первой младшей группе детского сада. - М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

18. Соломенникова О.А. Занятия по формированию элементарных экологических представлений во второй младшей группе детского сада. - М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

19. Соломенникова О.А. Занятия по формированию элементарных экологических представлений в средней группе детского сада. - М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010. 

20. Рабочие тетради 

21. Денисова Д. Математика для малышей. Младшая группа. - М.: Мозаика-Синтез, 2006-2010. 

22. Денисова Д. Математика для малышей. Средняя группа. - М.: Мозаика-Синтез, 2006-2010. 

23. Денисова Д. Математика для дошкольников. Старшая группа. - М.: Мозаика-Синтез, 2006-2010. 

24. Денисова Д. Математика для дошкольников. Подготовительная к школе группа.-М.: Мозаика-Синтез, 2006-2010. 

Нагпядно-дидактические пособия 

Серия «Мир в картинках» (предметный мир) 

Авиация. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Автомобильный транспорт. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Бытовая техника. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Водный транспорт. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Инструменты домашнего мастера. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010, 

Музыкальные инструменты. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Офисная техника и оборудование. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Посуда. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Спортивный инвентарь. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Школьные принадлежности. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

День Победы. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Серия «Мир в картинках» (мир природы) 

Арктика и Антарктика. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Высоко в горах. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Деревья и листья. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Домашние животные. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Домашние птицы. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Животные - домашние питомцы. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Животные жарких стран. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Животные средней полосы, - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Космос. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Морские обитатели. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Насекомые, - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Овощи. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Рептилии и амфибии, - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Собаки-друзья и помощники. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Фрукты.-М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Цветы. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Ягоды лесные. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Ягоды садовые, - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Серия «Рассказы по картинкам» 

Времена года. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Зима. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Осень. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Весна. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Лето. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Колобок. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Курочка Ряба. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Репка. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Теремок. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Зимние виды спорта. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Летние виды спорта. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Распорядок дня. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Великая Отечественная война в произведениях художников. - М.; 

Мозаика-Синтез,2005-2010. 

Защитники Отечества. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Кем быть. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Профессии. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Мой дом. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Родная природа. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

В деревне. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010, 

Плакаты большого формата 

Овощи. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Фрукты. – М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Животные Африки. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Животные средней полосы. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Птицы. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Домашние животные. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Домашние питомцы. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Домашние птицы. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Цвет. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Цифры. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Форма. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Счет до 10. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Счет до 20. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Картины для рассматривания: коза с козлятами, свинья с поросятами, собака с щенками, кошка с котятами.

Образовательная область «Физическое развитие» 

1. Зимонина, В.Н. Программно-методическое пособие «Расту здоровым» – М.: «Владос», 2002. 

2. Лазарев, М.Л. Программа «Здравствуй» – М.: «Академия здоровья», 1997. 

3. Глазырина, Л.Д., Овсянкин, В.А. Методика физического воспитания детей дошкольного возраста, М., 1999 

4. Козырева, В. Лечебная физкультура для дошкольников. – М.: Просвещение, 2003. 

5. Коротков, И.М. Подвижные игры детей, М., 1987 

6. Маханева, М.Д. С физкультурой дружить - здоровым быть. – М.: ТЦ «Сфера», 2009. 

7. Моргунова, О.Н.. Физкультурно-оздоровительная работа в ДОУ. 

8. Осокина, Т.И., Тимофеева, Е.А., Рунова, М.А. Физкультурное и спортивно-игровое оборудование для дошкольных образовательных учреждений. – М.: Мозаика-синтез, 1999. 

9. Пензулаева, Л. И. Физкультурные занятия в детском саду. Вторая младшая группа. - М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010. 

10. Пензулаева, Л. И. Физкультурные занятия в детском саду. Средняя груп-за.-М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010. 

11. Пензулаева, Л.И. Подвижные игры и игровые упражнения для детей 5-7 лет. – М.: Владос, 2002. 

12. Пензулаева, Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Старшая группа. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

13. Рунова, М.А. Двигательная активность ребенка в детском саду. – М.: Мозаика-синтез, 2000. 

14. Рунова, М.А., Бутилова, А.В. Ознакомление с природой через движение. – М.: Мозаика-синтез, 2006. 

15. Степаненкова, Э. Я. Методика проведения подвижных игр. - М.: Мозаика-Синтез, 20082010. 

16. Степаненкова, Э. Я. Методика физического воспитания. - М., 2005. 

17. Степаненкова, Э. Я. Физическое воспитание в детском саду, - М.: Мозаика-Синтез, 20052010. 

18. Степаненкова, Э.Я. «Методика физического воспитания». – М. Издательский дом «Воспитание дошкольника». 2005. 

19. Степаненкова, Э.Я. Физическое воспитание в детском саду. – М.: Мозаика-синтез, 2005. 

20. Шебеко, В.Н., Ермак, Н.Н. Физкультурные праздники в детском саду. – М.: Просвещение, 2003. 

21. Щербак, А.П. Тематические физкультурные занятия и праздники в дошкольном учреждении. – М.: Владос, 1999. 

22. Яковлева, Л.В., Юдина, Р.А. Физическое развитие и здоровье детей 3-7 лет. – М.: Владос, 2003. 

Обеспеченность методическими материалами части Программы, формируемой участниками образовательных отношений:

 «Экологическое воспитание дошкольников» Л.В. Кокуева, Н.А.Рыжова, Т.А.Шорыгина и др. – М.: Просвещение, 2000.

С.Н.Николаева Экологическое воспитание в детском саду. – М., Просвещение, 2007.

С.Н.Николаева. Воспитание экологической культуры в дошкольном детстве. – М.: Просвещение, 2002.

    С.Н.Николаева. Место игры в экологическом воспитании. -М., 2001.          

Л.М. Потапова  Детям о природе экология в играх для детей 5-10лет .  – Ярославль: «Академия развития», «Академия К », 1998.   

Л.И. Грехова. В союзе с природой. – М.: Илекса, Ставрополь: Сервисшкола, 1999г.

С.Н.Николаева. Любовь к природе. – М.: «Мозаика-Синтез», 2004.

И.Г Белавина, Н.Г. Найденская. Планета - наш дом. М.: Лайда, 1995.

     Дыбина О.Б. Что было до...:Игры – путешествия в прошлое предметов. – М.: ТЦ «Сфера», 2001.

   М. Д. Маханёва «Воспитание здорового ребёнка». – М.: АРКТИ,2000.

Дыбина О.Б. Ребёнок и окружающий мир. – М., Мозаика-Синтез, 2010.

3.2 Особенности организации развивающей предметно – пространственной среды

Организация развивающей предметно-пространственной среды – обеспечивает максимальную реализацию образовательного пространства ДО, а также территории, прилегающей к нему или находящейся на небольшом  удалении, приспособленной для реализации основной образовательной программы. 

Развивающая предметно-пространственная среда - важный аспект, характеризующий качество дошкольного образования. Для обеспечения подлинно творческого развития ребёнка необходимо единство предметно - развивающей среды и содержательного общения и совместной деятельности детей и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения. 

Наличие подвижных и стационарных средств и объектов деятельности в условиях нашего образовательного учреждения создают каждому ребёнку возможность самостоятельного выбора деятельности и условий её реализации. 

Развивающая среда нашего детского сада соответствует требованиям ФГОС и является содержательно- насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной.

 Детский сад оснащен  оборудованием для детской деятельности в помещениях и на участке. В группах имеется игровой материал для  речевого и интеллектуального развития детей раннего и дошкольного возраста, имеется книжный уголок,  наглядный и раздаточный материал, развивающие электронные звуковые панно «Весёлый зоопарк», «Фруктовое лото», «Математический компьютер», многофункциональная сенсорная доска,                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            шашки, шахматы и др. Для познавательно-исследовательской деятельности есть дидактические, развивающие игры: пирамидки, мозаики, сборно-разборные игрушки-конструкторы, головоломки, настольно-печатные игры, материалы для простейшего экспериментирования. 

Для музыкального развития имеется в детском саду пианино, музыкальный центр,  караоке, музыкальные игрушки, набор музыкальных инструментов, театральный уголок (ширма для кукольного театра, наборы кукол, костюмов, декораций, атрибутов), а также  шапочки, маски, сундук для «ряженья».  

Для продуктивной и творческой деятельности в достаточном количестве имеется пластилин, набор для лепки, краски, набор цветной, объёмной бумаги, разный  картон, ножницы (с тупыми концами), разные конструкторы, строительные наборы, творческие игры: «Мозаика самоклеющая», «Своими руками», «Сделай сам», наборы для творчества мальчиков и девочек и т.д.  

Для сюжетно-ролевых игр: оборудована творческая мастерская «Салон красоты» для девочек,  в котором есть столик парикмахера с зеркалом, ножницы, фены, расчёски, бигуди, средства по уходу за волосами и другие принадлежности; для мальчиков  оформлен  многоярусный «Гараж» с различными машинками, секциями для них; для игры «Семья» есть домик с мебелью, бытовые приборы, куклы. Игра «Повар» оборудована  кухней с газовой плитой, духовым шкафом, посудой, мойкой, имеются продукты-муляжи. 

Оборудование для физического развития, способствует  развитию у детей двигательной активности. В детском саду оборудован спортивный зал с гимнастическими  стенками, есть батут, гимнастический мат, горка, сухой бассейн, модульный конструктор «Машина», для ползания есть лабиринты. Имеются в достатке мячи, обручи, кольцебросы для развития быстроты двигательных реакций, для развития координации и ловкости есть шнур, обручи. Для формирования правильной осанки ребёнка имеются  гимнастические палки. Предметно-пространственная среда, созданная в спортивном зале, обеспечивает условия для физического развития, охраны и укрепления здоровья, выделены зоны для разных видов двигательной активности детей – бега, прыжков, лазания, метания и др., Воспитатели выделяют время для свободной двигательной активности детей (на физкультурных занятиях, на прогулке, в свободное время в групповом помещении и т.д.)                                           

В летнее время, когда большую часть времени дети проводят на прогулочных площадках, развивающая среда переноситься на свежий воздух, в беседки, на игровую площадку, где дети смогли бы реализовать свои потребности в развитии, самостоятельности, движении, игре.                                           

Оборудование для игр во время прогулок  на спортивной площадке имеется. Это: «Домик» деревянный, горка пластиковая, песочница, металлическая гимнастическая лестница, бревно, качели, карусели и др. Игрушек для игр в песке, подвижных игр имеется в достатке, есть самокаты, велосипеды и т.д.

Организация развивающей среды в нашей  группе строится  таким образом, чтобы дать возможность наиболее эффективно развивать индивидуальность каждого ребёнка с учётом его склонностей, интересов, уровня активности, чтобы каждый ребёнок имел возможность свободно заниматься любимым делом.

Размещение оборудования по секторам (центрам развития) позволяет детям объединиться подгруппами по общим интересам: конструирование, рисование, ручной труд, театрально-игровая деятельность, экспериментирование. Обязательным в оборудовании являются материалы, активизирующие познавательную деятельность: развивающие игры, технические устройства и игрушки, модели, предметы для опытно-поисковой работы: магниты  и прочее; большой выбор природных материалов для изучения, экспериментирования, составления коллекций.

Для старших дошкольников есть различный материал, способствующий овладению чтением, математикой: печатные буквы, слова, таблицы, книги с крупным  шрифтом, пособие с цифрами, настольно-печатные игры с цифрами и буквами, ребусами, а так же материалы, отражающие школьную тему: картинки о жизни школьников, школьные принадлежности,  атрибуты для игры в «Школу».

Имеются в оборудовании старших дошкольников материалы, стимулирующие развитие широких социальных интересов и познавательной активности детей. Это детские энциклопедии, иллюстрированные издания о животном и растительном мире планеты, о жизни людей разных стран, детские журналы, альбомы.

В  других помещениях, предназначенных для образовательной деятельности детей (музыкальном, спортивном залах, в театральной комнате, русской избе, в экологическом уголке «Удивительный мир растений», правовом уголке  «Большие права маленького ребёнка», зале России и др.), созданы условия для общения и совместной деятельности всех детей группы вместе, а также в малых группах и индивидуально в соответствии с интересами детей. Здесь проходят праздники, тематические занятия, развлечения, досуги, соревнования и другие мероприятия для детей.

Развивающая предметно-пространственная среда д /сада соответствует возрасту детей, в помещениях находится мебель по размеру и функциональному назначению. В помещениях д /сада выделены функциональные зоны в зависимости от образовательных, психологических и физиологических потребностей детей. Доступные детям помещения, включая коридоры и лестницы, используются для развития детей (оформлены детскими рисунками, на ступеньках, стенах - осенние листочки).

Предметно-пространственная среда организована так, что является для воспитанников доступной, дети имеют возможность безопасного беспрепятственного доступа к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской деятельности. В группе и других помещениях д/сада достаточно пространства для свободного передвижения детей.

3.3 Режим дня

Цикличность процессов жизнедеятельности обуславливают необходимость выполнение режима, представляющего собой правильный  распорядок дня, оптимальное взаимодействие и определённую последовательность периодов подъёма и снижения активности, бодрствования и сна. Режим дня в детском саду организуется с учётом физической и умственной работоспособности, а также эмоциональной реактивности впервой и во второй половине дня, в соответствии с индивидуальными особенностями ребёнка. 

При составлении и организации режима дня учитывается чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток:

- время приёма пищи;

- игровая, учебная, самостоятельная деятельность детей;

- общая длительность пребывания ребёнка на открытом воздухе (прогулки)  

- дневной сон; 

Режим дня соответствует возрастным особенностям детей разновозрастной  группы  и способствует их гармоничному развитию. Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования детей составляет 5 часов. 

Холодный период года

	Режимные моменты
	Временной период



	Приём, осмотр, игры, дежурство 
	8.00-8.15

	Утренняя гимнастика
	8.15-8.25

	Подготовка к завтраку, завтрак, игры
	8.25-8.55

	Подготовка к занятиям
	8.55-9.00

	Занятия                    
	9.00-10.50

	Игры, подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд)
	10.50-12.10

	Возвращение с прогулки, игры 
	12.10-12.25

	Подготовка к обеду, обед
	12.25-13.00

	Подготовка ко сну, дневной сон
	13.00-15.00

	Постепенный подъём, воздушно-водные процедуры
	15.00-15.25

	Подготовка к полднику, полдник
	15.30-15.45

	Занятия, кружки, развлечения
	15.50-16.15

	Игры, труд, индивидуальная работа
	16.15-16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка, игры, уход детей домой
	16.30-17.00


Тёплый период года

	Режимные моменты
	Временной период



	Утренний приём, игры
	8.00-8.15

	Утренняя гимнастика
	8.15-8.25

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.25-8.55

	Игры, подготовка к прогулке, занятиям и выход на прогулку
	9.00-9.30

	Занятия на участке
	9.30-9.50

	Игры, наблюдения, воздушные, солнечные ванны, труд
	10.00-12.20

	Возвращение с прогулки, водные процедуры
	12.20-12.30

	Подготовка к обеду, обед
	12.30-13.00

	Подготовка ко сну, дневной сон
	13.00-15.00

	Постепенный подъём,  оздоровительная гимнастика
	15.00-15.25

	Подготовка к полднику, полдник
	15.25-15.45

	Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку
	15.45 -16.00

	Игры, досуг, наблюдения на участке, уход детей домой
	16.00 -17.00


Планирование объема НОД

Объем недельной образовательной нагрузки, необходимой для решения

задач обязательной части Программы, для групп общеразвивающей на-

правленности составляет следующее количество НОД (образовательных си-

туаций, занятий, других форм организации детских видов деятельности):

- 10 – в второй младшей групп, средней группе;

- 13 - в старшей группе;

- 15 - в подготовительной к школе группе.

Для детей старших и подготовительных групп предусмотрена реализа-

ция части Программы, формируемой участниками образовательных от-

ношений, в форме НОД.

Планирование НОД на неделю

 для групп общеразвивающей направленности

	Образовательная

область
	Приоритетный вид детской

деятельности
	Возрастная группа

	
	
	2-я

младш.
	сред.
	стар.
	подг.

	Обязательная часть Программы

	ПР
	Познавательно-

исследователь-

ская
	Игровая
	1
	1
	1
	1

	
	
	Ребёнок и окружающий мир
	1
	1
	1
	1

	
	Конструктивная
	-
	-
	1
	1

	РР
	Коммуникативная
	Подготовка к

обучению гра-

моте
	-
	-
	-
	1

	
	
	Развитие речи
	1
	1
	2
	1

	
	Восприятие художественной литературы и фольклора
	
	
	
	1

	ХЭР
	Изобразительная


	Рисование, лепка, 

аппликация
	2
	2
	2
	2

	
	
	Художественный 

труд
	-
	-
	1
	1

	
	Музыкальная
	2
	2
	2
	2

	ФР
	Двигательная
	3
	3
	3
	3

	Количество в неделю
	10
	10
	13
	14                                                                                 

	Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений

	СКР, РР,

ФР
	«Основы безопасности детей дошкольного возраста».
	
	
	-
	-
	1
	1

	ПР,ХЭР
	«Юный эколог»
	
	
	-
	-
	1
	1

	Количество в неделю
	-
	-
	2
	2

	Общее количество в неделю
	10
	10
	15
	16


Система физкультурно–оздоровительных мероприятий

	Блоки физкультурно-оздоровительной работы


	Содержание физкультурно-оздоровительной работы 



	Создание условий для двигательной активности 


	1. Гибкий режим; 

2. НОД по подгруппам; 

3. Оснащение (спортинвентарем, оборудованием, спортивных уголков в группах); 

4. Индивидуальный режим пробуждения после дневного сна; 



	Система двигательной активности 


	1. Утренняя гимнастика; 

2. Прием детей на улице в теплое время года; 

3. Физкультурные занятия; 

4. Двигательная активность на прогулке; 

5. Физкультура на улице; 

6. Подвижные игры; 

7. Физкультминутки во время НОД; 

8. Гимнастика после дневного сна; 

9. Физкультурные досуги, забавы, игры; 

10. Музыкально-ритмические движения; 

11. Игры, хороводы, игровые упражнения; 

12. Логоритмическая гимнастика 



	Система закаливания


	В повседневной жизни 


	1. Утренний прием на свежем воздухе в теплое время года; 

2. Утренняя гимнастика (разные формы: оздоровительный бег, ритмика, ОРУ, игры); 

3. Облегченная форма одежды; 

4. Сон с доступом воздуха (+19 °С ... +17 °С); 

5. Солнечные ванны (в летнее время); 

6. Стопотерапия; 

7. Обширное умывание 

	
	Специально организованная 


	1.   Система закаливания (обливание стоп)

2. Дорожка здоровья (в теплое время года) 

3. Полоскание полости рта

	Организация рационального питания


	1. Организация второго завтрака (соки, фрукты); 

2. Введение овощей и фруктов в обед и полдник; 

3. Питьевой режим 

4. Витаминизация

	Диагностика уровня физического развития 


	1. Диагностика уровня физического развития; 

2.Диспансеризация детей детской поликлиникой; 


3.4 Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий.

Программа предусматривает организацию культурно - досуговой дея-

тельности детей, задачами которой являются:

- организация культурного отдыха детей, их эмоциональной разрядки;

- развитие детского творчества в различных видах деятельности и куль-

турных практиках;

- создание условий для творческого взаимодействия детей и взрослых;

- обогащение личного опыта детей разнообразными впечатлениями,

расширение их кругозора средствами интеграции содержания различных об-

разовательных областей;

- формирование у детей представлений об активных формах культурно-

го отдыха, воспитание потребности в их самостоятельной организации.

Цикличность организации досуговых мероприятий предполагает еже-

недельное их проведение (от 10 до 30 минут, в зависимости от возраста) во

второй половине дня.

Содержание досуговых мероприятий с детьми планируется педагогами

(воспитателями, музыкальными руководителями, инструкторами по физиче-

ской культуре, педагогами дополнительного образования и другими специа-

листами) в зависимости от текущих программных задач, времени года, воз-

растными особенностями детей, интересов и потребностей дошкольников.

Для организации и проведения детских досугов возможно привлечение роди-

телей и других членов семей воспитанников, бывших выпускников детского

сада, учащихся музыкальных и спортивных школ, специалистов системы до-

полнительного образования, учреждений социума и пр.

Формы организации досуговых мероприятий:

- праздники и развлечения различной тематики;

- выставки детского творчества, совместного творчества детей, педаго-

гов и родителей;

- спортивные и познавательные досуги, в т.ч. проводимые совместно с

родителями (другими членами семей воспитанников);

- творческие проекты, площадки, мастерские и пр.

	Дата


	Мероприятия
	Тематический день, неделя

	Сентябрь


	Кукольный спектакль «Хочу всё знать»

Вернисаж детских работ «Наш любимый детский сад»
	День знаний

День воспитателя

	Октябрь


	Конкурс поделок « Что нам осень принесла?»

Праздник «Осенний переполох»
	Золотая осень

	Ноябрь
	Праздник  «Россия - родина моя»

Досуговые мероприятия «Хорошо рядом с мамой»
	День народного единства

День матери

	Декабрь


	Конкурс поделок (оформление зала)

«Зимушка хрустальная»

Новогодний праздник «Волшебный снежок»
	Новый год

	Январь


	Социальная акция «Накорми птиц»

 Спортивный досуг «Ой, зима - красавица, детям очень нравится»!
	День Здоровья  

	Февраль


	Физкультурный досуг «Русский боец – всем молодец!»

Развлечение «Ты прощай, прощай, наша Масленица»!                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
	День защитника отечества

Масленица

	Март


	Праздник «Мама – солнышко моё»

Развлечение «Сороки»
	Международный женский день

День птиц

	Апрель


	Литературная викторина по русским народным сказкам «Что за прелесть эти сказки»

Досуговые мероприятия «Космическое путешествие»

Досуг «Посиделки в русской избе». (Мини – музей ДК Жилино
	День книги

 День космонавтики

	Май


	 Праздник «Этих дней не смолкнет слава»

Развлечение  «Прекрасное далёко»
	День Победы

Выпуск в школу
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